ANEXO II

VIVENCIAS E TECNICAS DE DINAMICAS DE GRUPO PARA ELABORAGCAO DO
DIAGNOSTICO RAPIDO PARTICIPATIVO URBANO (DRPU)

As dinamicas aqui apresentadas podem e devem ser adaptadas de acordo com os objetivos
e as necessidades de cada grupo. Elas sao utilizadas como instrumentos facilitadores da
comunicacao no grupo e de forma alguma seus procedimentos devem sobrepor a dinamica
do proprio grupo. Antes da aplicacao de cada técnica é importante que se tenha clareza do
objetivo da oficina. Recomenda-se a elaboracao de um roteiro de informagOes que se
pretende obter a partir da dindmica. O coordenador e os observadores devem estar atentos
a comunicagdo nao verbal que perpassa no grupo durante o trabalho e buscar estimular a

participacdo de todos os membros do grupo.

Tendo em vista uma maior compreensao dos envolvidos, é aconselhavel uma discussao

prévia sobre os objetivos de cada dinamica com o grupo.
¢ Rotina Diaria

Objetivo
Discutir com o grupo aspectos importantes e constantes do dia-a-dia, como:
- sonhos e fantasias, limites, avancos, desafios diarios;
- percepgao dos afazeres diarios e da forma como sdo planejados;
- organizacao das acOes desenvolvidas pelo grupo nos finais de semana;
- aforma como organizam o tempo e 0 espago no qual estdo inseridos;
- identificacdo e avaliacao dos diferentes papéis que cada sujeito (homem/ mulher/
crianga/ jovem/ negro/ velho/ morador de favela/ morador de rua, etc.) assume nos
diversos espagos sociais onde vivem: (casa/ trabalho/ rua, etc.)

Procedimento

A formacao do grupo de participantes se da a partir de aspectos comuns entre as pessoas do
grupo: tipo de trabalho, género, faixa etaria, etc.

A realizacdo da dinamica se da através da fala e de uma representagdo grafica (reldgio,
grafico) onde serdo alojadas as atividades realizadas cotidianamente pelo grupo durante as
vinte e quatro horas do dia.

Para distinguir a rotina entre os dias Uteis e os fins de semana é importante construir dois

graficos, que contemplem as especificidades de cada periodo. A rotina deve ser construida



coletivamente, procurando elencar a cada passo, 0 que é comum ao grupo € o que é

especifico de cada participante, de modo que todos se sintam contemplados.

e Travessia

Vivéncia que permite trabalhar a percepcao do espaco a partir do vivido. “Enquanto
cenarios do mundo vivido, as paisagens da cidade vislumbram horizontes de simbolos e
signos em continuo dinamismo, transmitindo mensagens que falam, silenciosamente, da
percepcao, da valorizagao, da busca dos significados inerentes as unides e rupturas do ser
humano com seu espago vivido, seu meio ambiente. Ao analisarmos o lugar, enquanto
espaco vivido, devemos agucar e estimular a nossa percepgao como elemento organizador
dos nossos sentidos. A percepgao é uma das relacdes fundamentais entre o ser humano e
0 espaco, auxiliando na compreensdo, ndo sé do que é imediatamente visto, como de suas
historias, de suas transformacdes, de suas contradicbes, seus lugares e das pessoas que
marcam e daquelas que deixaram suas marcas nesse ambiente. A propria percepgao nao é
produto do acaso, mas das relagdes vividas.”(ACCIOLY & FERNANDES)

Objetivo
- “Desenvolver a percepgao sobre o ambiente a partir do cheiro, das cores, do tato, do
olhar, do som;
- perceber a evolugdo historica dos lugares —diferencas e contradigoes;
- identificar as transformacdes atuais: infra-estrutura, arquitetura, uso e ocupagao do
espaco, ambiente natural, ambiente construido, riqueza, pobreza, degradacao do
espaco, auséncia de servicos;

- apontar propostas para a resolucao de problemas.”

Procedimento

O grupo que participara da travessia deve definir o percurso a ser feito bem como discutir
sobre os objetivos dessa dindmica. E fundamental que o pesquisador estimule as lembrancas
individuais e coletivas dos participantes como também o envolvimento de outras pessoas

que moram, passam, ou trabalham nos locais onde esta sendo realizada a travessia.

e Mapa
Os participantes fazem a representacdo da percepcdo “socio-espacial, ambiental e
geografica dos locais em que vivem, trabalham e moram.”
Essa oficina permite:
- (re)construir de forma coletiva e participativa o conhecimento sobre o ato de produzir
a cidade;



- entender a producgao de significados dos lugares e a s formas como as pessoas se
relacionam com os lugares: as formas de uso e ocupagao do espaco urbano;

- conhecer as condicdes de vida e de trabalho e avalia-las de acordo com o lugar em
que elas se dao;

- perceber as modificacdes ocorridas nos lugares: através do tempo, da historia, da
arquitetura, da geografia e topografia;

- entender o modo como cada um/a percebe e interpreta a vida a partir do espaco
construido natural(rios, arvores, plantas, aves, montanhas, o ar, as estrelas,
formag0es rochosas, clima, etc);

- identificar quais os servicos urbanos que os/as participantes tém acesso e quais as
visdes que eles tém sobre eles”;

- identificar os principais problemas e quais riquezas do espaco urbano, onde estao
inseridos os/as participantes;

- discutir solugdes para os problemas detectados

¢ Croqui (de casa, de local de trabalho e outros, conforme definicao da equipe)
Possibilita 0 conhecimento das formas de uso e ocupacao de partes do espaco e como sao
planejadas e produzidas essas partes (casa, ruas, lixao, etc.)

Esta oficina auxilia-nos “na compreensdo das singularidades e da diversidade dos espagos
produzidos no dmbito dos pequenos grupos e de individuos. Favorece o planejamento de
atividades que promovam as transformacoes necessarias em um dado local, a partir das
caracteristicas desse mesmo lugar.Por exemplo: a transformacdo de um local que esta cheio
de lixo em uma drea de lazer, em uma area de producdo de alimentos, em um local de
moradia, etc.” (ACCIOLY & FERNANDES)

Procedimento

O grupo devera ser estimulado a desenhar, por exemplo, a casa onde mora, o local de
trabalho, como: lixao, galpao, etc.

Os pesquisadores deverao ficar atentos aos detalhes, procurando perceber todas as
informagdes registradas pelos participantes. Depois que todos os desenhos estiverem
prontos deve-se provocar uma discussao no grupo de forma a envolver efetivamente os
participantes. Conversar, por exemplo, sobre tudo que faz parte daquele local, "o que mais
se gosta naquele local”, etc. Além de colher informagGes sobre a histéria do lugar e das/dos
(pessoas, plantas, animais, objetos) que de alguma forma se relacionam com o lugar, deve-
se identificar também desafios, formas de supera-los e potencialidades.

O desenho pode ser tragado individual ou coletivamente.



¢ Fluxograma de Consumo

Permite conhecer “aspectos importantes em relacdo as formas de consumo e producao
econdmica do grupo” considerando a renda individual e familiar. A dinamica propde uma
discussao em torno do que se consome, do que se produz, de contas a pagar e de outros
gastos como: aquisicao de eletrodomésticos e servicos urbanos.

Objetivo
Identificar elementos que possam contribuir para a reflexdao sobre estratégias econémicas

dos grupos, processos de exclusao e degradagao social.

Procedimento

Construir inicialmente com o grupo a idéia de fluxo, de entradas e saidas das coisas, dos
objetos;

Discutir a questao do consumo e da producgao na cidade;

Especificar em forma de colunas os seguintes aspectos: renda, o que se produz, o que se
compra (o que é consumido em casa), contas a pagar e dividas, bens materiais do grupo,
servicos urbanos utilizados, gastos com salde. “Todas essas colunas s3o interdependentes e

ligadas por setas”.

Obs: O pesquisador deve estimular o grupo, a perceber a conexdao que ha entre producao e
consumo; a refletir sobre a questdo — o que nds produzimos na cidade e o que consumimos.
Deve também estar atento as alternativas de geracao de renda apontadas pelo grupo e
identificar as estratégias de sobrevivéncia desenvolvidas pelo grupo ante a forca do mercado

capitalista.

¢ Jogo de Bolas
“Através dessa vivéncia percebemos as formas de trabalho dos diferentes grupos que atuam
na localidade, o valor e compreensao das acles, os conflitos existentes entre os grupos, a

percepcao sobre as politicas publicas e a valorizacao dos 6rgaos publicos”.

Objetivo

“Entender a percepcao dos (as) participantes sobre a atuacdo e importancia das diferentes
organizacoes publicas e privadas, grupos culturais e religiosos, grupos esportivos e torcidas
organizadas, novos movimentos sociais, organizacdes nao governamentais”, entre outros.

E importante trabalhar “com os grupos/organizacdes que atuam na localidade ou junto aos

participantes envolvidos no DRPU”



Procedimento

“Inicialmente solicita-se a um grupo que relacione os diferentes grupos organizados, 6rgaos
publicos e ONGs que tém algum tipo de intervencdo local. Em seguida discutir sobre a
importancia dos grupos/organizages de acordo com o trabalho realizado. Depois, simbolizar
por circulos com tamanhos diferentes. Circulos maiores representam contribuicdes de maior
qualidade. Em outro momento relacionar as atividades dos diferentes grupos através de

superposicao dos circulos de acordo com o nivel de interagdo entre os grupos/organizagoes.”

Exemplo: Um circulo grande representa o grupo que esta sendo trabalhado Por exemplo:
catadores de papel, os circulos menores os outros grupos/organizacdes que, de alguma

forma se relacionam com os catadores.

e Historia Oral

-Permite conhecer a historia do lugar, o processo de mobilizacdo e transformacao do
grupos/organizacoes/pessoas. As relagdes (sociais, politicas, econdmicas), aspectos culturais,
atividades desenvolvidas, “as festas, a religiosidade, os principais problemas e suas origens,

as riquezas, o passado, o presente” e as aspiracoes futuras.

Procedimento

Convidar “pessoas (2 a 3), de ambos os sexos, idosas, que atuaram e atuam em
determinadas localidades ou que atuaram e atuam em determinadas atividades para
participarem de uma entrevista coletiva. Solicitamos a essas pessoas que conte a histdria do
lugar e das relacdes que se constituiram nesse lugar: destacando os periodos de maior
crescimento, infra-estrutura, os primeiros grupos organizados, as atividades desenvolvidas, a
cultura local, as relagGes sociais, politicas e econdmicas, as festas, a religiosidade, os

principais problemas e suas origens, as riquezas, o passado, o presente e o futuro.”

Obs: “Anotar o maximo de informacdes possiveis, comparar as informacoes das entrevistas,
procurar cruzar informagdes com dados secundarios, ordenar cronologicamente, estar atento
e respeitar as formas de expressao dos participantes para a entrevista”. Caso seja possivel &,
também muito interessante o uso de gravador desde que esse instrumento ndo tolha a

espontaneidade de quem vai ser entrevistado.

e Colagem
Esta dindmica permite trabalhar as impressdes sobre lugares, fatos, situagOes. “As
percepcoes e os significados atribuidos pelos/as participantes as imagens é que constituem a

riqueza da vivéncia”. A partir da reflexao sobre determinadas imagens pode-se discutir com



0 grupo questdes relativas ao seu cotidiano e sonhos, além das perspectivas de

transformacao da vida.

Procedimento

“Cada participante recebe papel, cola, tesoura e materiais diversos: jornais, revistas,
elementos da natureza (folhas, flores, galhos) para que possam produzir o que lhe foi
proposto. Ao final, cada integrante ou cada pequeno grupo formado, devera apresentar o
que produziu para o grupo.”

Obs: “é preciso explicitar o objetivo da dinamica. Pode-se criar um ambiente agradavel de
trabalho com a utilizacao de musica ambiente. O animador devera fazer com que as pessoas
se sintam a vontade para manifestar de maneira livre, espontanea e criativa suas expressoes
e valores, independente do julgamento que os outros possam fazer. Fique atento ao tempo
de modo a ndo comprometer a apresentacao das colagens”.

¢ Percepcao com Fotografias

Propicia uma discussao coletiva em torno das vivéncias cotidianas do grupo considerando
questdes como: a vida na rua, o trabalho, o lixo e os reciclaveis, as relacdoes entre o grupo e
o poder publico, as relacdes intra-grupo, as relacdoes com a cidade, a diversidade de
problemas enfrentados na vida cotidiana além das propostas de solucdes e do papel de cada

um no processo de transformacao da realidade, etc.

Procedimento

“Projeta-se imagens, de modo que todos possam ver, que representem aspectos de locais
que tém relacdo com os participantes (fotos de papel, slides, fotos de jornal e até do proprio
grupo). Se nao for possivel projetar imagens, faca fotocdpias ampliadas. Durante a
exposicdo das fotos o animador ird propor as seguintes perguntas: o que estamos vendo?
Como era esse lugar antes? Como podera ficar este lugar? O que representa esta imagem?

Porque isto acontece? Como poderemos intervir para mudar esta situacao?”

Obs: “a fotografia deve ser de boa qualidade observando: iluminacao, foco, coeréncia com o
tema que se queira abordar. O contato com os participantes deve ser feito em clima de
confianca muUtua para que as pessoas se sintam a vontade para manifestar opinides,
emocoes, impressoes sobre as imagens escolhidas. Estimule a memdria, os sentimentos, as
sensagoes”.

E muito interessante também, trabalhar com fotografias feitas pelos proprios participantes.



